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一、 緣起 

有鑑於國內高中學生在科學領域的學習成就方面，發現多年來存在有顯著的性別差距，

為了提升女學生學習科學的興趣，擴展科學視野，鼓勵投入科學研究的生涯規劃， 101

年 2 月 25 日前教育部長蔣偉寧在第六屆台灣傑出女科學家獎頒獎典禮上，宣布將撥出

特別經費和採取有效措施，希望以歷屆女科學獎得主為典範角色，來鼓勵並吸引女學生

學習科學，以期能縮短前述的性別差距，並傳承國內傑出女性獻身科學研究的精神和成

就。在其後舉行的科學教育指導委員會會議中(101年 9月 11日)，詳細討論了各方所提

供的有關鼓勵女學生學習科學的計畫方案。會中決議採用由財團法人吳健雄學術基金會

所提議的「高中女校科學教育巡訪計畫」，邀請歷屆台灣女科學家傑出獎和新秀獎的得

主，或知名的資深女教授前往各校訪問演講，並和女學生們雙向對談。為提高學生們參

與該項活動的興趣，特別選擇國際物理和化學奧林匹亞競賽的實驗器材，讓學生們直接

操作，並邀請教學優秀的高中女教師到場講解和指導。該計畫由教育部國民及學前教育

署主辦，由吳健雄學術基金會提供物理奧賽實驗器材和教學輔導，以及相關的活動安排；

化學奧賽實驗器材和教學由台灣師大化學系提供；台灣萊雅公司提供國內女科學獎得主

的簡介手冊和相關影片，以及部分的經費贊助。該計畫從 101年起執行三年，每年選擇

八所高中女校，進行科學教育巡訪，三年合計參加人數約近 3,000 人。由於計畫執行成

效良好，甚受各校女學生的歡迎，自 104年起，該計畫擴及男女合校的高中，仍以三年

為期，每年巡訪的高中校數增至 10 所，對象仍以女生為主，也容許男生參與，三年合

計預估參加的學生總人數將逾 3,600人。 

 

二、 辦理單位 

主辦單位：教育部國民及學前教育署 

承辦單位：國立彰化女子高級中學 

協辦單位：財團法人吳健雄學術基金會 

              台灣萊雅公司 

  國立台灣師範大學化學系 
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三、 活動內容和經費使用 

(一)活動內容： 

各校按照預定的日程表，分別利用週六進行一整天的科學教育活動，包括半天的物

理和化學奧賽實驗操作和半天的女科學家演講和座談。全年度參與本計畫活動的 10

所高中女學生總人數約 1,200 名。另外，為提升高中科學教師的實驗教學能力，特

指定三所受訪學校辦理地區性高中物理教師實驗研習班，每班研習教師人數約 20

名，總人數約 60 名。該計畫的活動內容如下： 

(A)有關學生的教學活動部分： 

1、上午進行物理和化學奧賽實驗教學和操作： 

(1)  選擇兩個物理和一個化學奧賽實驗單元，分三班同時進行，每班 40 人，

合計 120名女學生參與實驗操作活動。本計畫的實驗單元如下： 

物理 A班：水的磁導率（2012年國際物理奧賽實驗試題一） 

物理 B班：非線性黑盒子（2012年國際物理奧賽實驗試題二） 

化學 C 班：界面活性劑的臨界微胞濃度測量 

(2)  由吳健雄學術基金會提供 40 套物理實驗器材（2 單元各 20 套），以及台

灣師大化學系提供 20套化學實驗器材和藥品。在本計畫全程活動結束後，

每校可購置物理實驗器材 2套（每套內含 2單元），所需費用由本計畫經

費支付。 

(3)  每班實驗講解 1 小時，實驗操作 3 小時，由一名優秀的高中教師主講，

另由一名教師協助教學和輔導（3 場次，共有六名高中教師參與教學），

其中三名由吳健雄基金會邀聘；另三名由辦理學校選派該校物理和化學

教師擔任，實驗課程結束後，每一位學生必須繳交實驗報告，由擔任教

學的科學教師批閱。 

2、下午進行女科學家演講和座談： 

邀請歷屆台灣傑出和新秀女科學家獎得主或大學資深女教授，共 3人，進

行演講（90分鐘）和對談（90 分鐘），中場休息 30分鐘。首先由每一位女

科學家輪流介紹自己的求學過程和研究領域，中場休息後，接續開放問答

和自由對談。 

(B)有關教師的實驗研習部分： 

1、本學年度指定三所受訪高中，辦理高中物理教師實驗研習班，由吳健雄學術

基金會提供 2 單元物理奧賽實驗器材和實驗講義，每單元各 5 套，研習教

師 2人一組，可容納的教師研習名額合計 20名。研習時間自當日上午八時

起，至下午四時結束。先由大學教授講解實驗相關內容，其後由研習教師

分組進行實驗操作。各地區高中物理教師可就近向承辦學校報名參加。 

2、教師研習的實驗單元如下： 

(1)水的磁導率（2012 年國際物理奧賽實驗試題一） 

(2)非線性黑盒子（2012年國際物理奧賽實驗試題二） 
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(二)經費使用： 

為調動各高中配合辦理本計畫活動的積極性，本案經費的大部分直接分配給選定的

10所高中，其餘經費由國教署委託國立彰化女中管理調度。各校按預定的日程，在

吳健雄基金會的輔導協助下，分別在校內執行上述的科學教育活動。 

 

四、 十所高中科學教育巡訪日程表、講員、和實驗教學教師簡歷 

編號 日期 學校 講員 備註 

1 105年 11月 19日(週六) 台南女中 陳瑞華、張一知、王慧菁  

2 105年 11月 26日(週六) 羅東高中 楊舒芝、伍素瑩、張玉玲  

3 105年 12月 10日(週六) 北一女中 周美吟、余沛慈、陳韻如 含教師研習 

4 105年 12月 17日(週六) 台中女中 陳瑞華、紀雅惠、邱靜雯 含教師研習 

5 105年 12月 24日(週六) 鳳新高中 羅竹芳、王昭雯、朱淑君  

6 106年 4月 8日(週六) 斗六高中 張一知、余沛慈、周苡嘉  

7 106年 4月 15日(週六) 彰化女中 羅竹芳、陳韻如、王慧菁  

8 106年 4月 22日(週六) 新莊高中 洪舜郁、楊舒芝、邱雅萍  

9 106年 4月 29日(週六) 中山女中 彭汪嘉康、熊昭、紀雅惠  

10 106年月 5月 27日(週六) 高雄女中 冉曉雯、邱靜雯、張玉玲 含教師研習 

講員簡歷： 

彭汪嘉康：2008年第一屆傑出獎得主、中研院院士、萬芳醫院癌症中心主任 

羅竹芳：2012年第五屆傑出獎得主、成功大學生物資訊與訊息傳遞研究所講座教授 

周美吟：2013年第六屆傑出獎得主、中研院院士、中研院副院長 

熊  昭：2014年第七屆傑出獎得主、國家衛生研究院群體健康科學研究所所長 

陳瑞華：2016年第九屆傑出獎得主、中研院生物化學研究所特聘研究員 

朱淑君：2009年新秀獎得主、成功大學物理系教授 

伍素瑩：2010年新秀獎得主、國家衛生研究院生技與藥物研究所研究員 

洪舜郁：2010年新秀獎得主、陽明大學藥理學研究所教授 

余沛慈：2011年新秀獎得主、交通大學光電工程系教授 

冉曉雯：2011年新秀獎得主、交通大學光電工程系教授 

王昭雯：2012年新秀獎得主、中研院植物暨微生物學研究所副研究員 

紀雅惠：2012年新秀獎得主、國家衛生研究院生技與藥物研究所副研究員 

楊舒芝：2013年新秀獎得主、中央大學大氣科學系副教授 

陳韻如：2014年新秀獎得主、中央研究院基因體研究中心副研究員 

邱雅萍：2015年新秀獎得主、台灣大學物理系教授 

邱靜雯：2015年新秀獎得主、台灣大學化學系副教授 

王慧菁：2016年新秀獎得主、清華大學分子與細胞生物研究所副教授 

張玉玲：2016年新秀獎得主、台灣大學心理系助理教授 
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周苡嘉：交通大學電子物理系副教授 

張一知：台灣師範大學化學系副教授 

 

實驗教學指導教授和高中教師簡歷： 

物理實驗： 

林明瑞：財團法人吳健雄學術基金會執行長、國立台灣師範大學物理系名譽教授 

凌美璦：國立台中一中物理教師 

黃立雲：台北市立第一女中物理教師 

 

化學實驗： 

張一知：國立台灣師範大學化學系副教授 

周芳妃：台北市立第一女中化學教師 

曹雅萍：台北市立中山女中化學教師 

陳昭錦：國立台灣師大附中化學教師  
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五、 一日科學教育活動流程表 

巡訪日期皆選在週六 

時間 
物理 A班 

(40人) 

物理 B班 

(40人) 

化學 C 班 

(40人) 

*物理教師研習 

(20人) 

7:50-8:00 報到 

8:00-8:50 

水的磁導率 

(2012年國際物

理奧賽實驗一) 

實驗講解 

非線性黑盒子 

(2012年國際物

理奧賽實驗二) 

實驗講解 

界面活性劑的

臨界微胞濃度

測量(化學奧賽) 

實驗講解 

1. 水的磁導率 

(2012年國際物

理奧賽實驗一) 

 

2. 非線性黑盒子 

(2012年國際物

理奧賽實驗二) 

 

講解和操作 

8:50-9:00 休息 

9:00-12:00 

水的磁導率 

(2012年國際物

理奧賽實驗一) 

實驗操作 

非線性黑盒子 

(2012年國際物

理奧賽實驗二) 

實驗操作 

界面活性劑的

臨界微胞濃度

測量(化學奧賽) 

實驗講解 

12:00-13:00 午餐 

13:00-14:30 女科學家演講 (3人) 

實驗操作 14:30-15:00 休息 

15:00-16:30 與女科學家對談 

16:30 賦歸 

*高中物理教師實驗研習班由下列三所學校辦理： 

1. 北區：台北市立第一女中 

2. 中區：國立台中女中 

3. 南區：高雄市立高雄女中 

 各地區高中物理教師可就近向承辦學校報名參加。 

 

*每位講員演講時間約為 30分鐘，講題不拘，可介紹自身的求學過程，簡介專業學術研究、

或分享以身為女性在求學和從事科學研究的經驗。對談時間開放師生雙向交流和問答。  
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六、 經費預算表 

(一) 計畫總經費： 

計畫名稱：「105學年度高中女生科學教育巡迴訪問計畫」 

每場參加學生人數：120人（預定舉辦 10場）； 

每場教師實驗研習人數：20 人（預定舉辦 3場） 

項  目 單  價 數   量 總   價 說  明 

人

事

費 

週末加班費 300 元/人,時 8小時 x10 場 4 人 96,000  元 加班費每小時 300元,1

日以 8小時計。各校協

助座談場務及準備茶

水等雜務,計 4 人*8 時

*10 場(核實報支) 

業   

務   

費 

(1)講座鐘點費 1,600 元/人,節  3節×10 場次× 4 人 192,000  元 每場女科學家演講 4

人。 

(2)教授鐘點費 1,600 元/人,節  4節×10 場次× 2 人 128,000  元 每場實驗操作指導教

授 2 人(林明瑞教授和

張一知教授) 

(3)高中教師輔

導鐘點費 

800 元/人,節  4節×10 場次× 6 人 192,000  元 高中教師 6人，準備學

生實驗器材，實驗教學

示範。 

(4)主持費 1,000 元/人,天 10場次× 1 人 10,000  元 受訪學校校長或教務

主任主持下午場的演

講和座談。 

(5)會議出席費 1,000 元/人,天   10 人 10,000  元 巡訪計畫協調會議。 

(6)協調事務人

員工作費 

960 元/人,天 2天×10 場次× 3 人 57,600  元 臨時工資每小時 120

元，一日以 8 小時計

算，計每日為 960 元。

協助各校事前聯繫及

當日活動相關事宜。 

(7)住宿費  1,600 元/人天 1天×5場次 10 人 80,000  元 依中央機關國內出差

旅費標準編列。 

(8)旅運費  1,500 元/人天 1天×10 場次× 10 人 150,000  元 依中央機關國內出差

旅費標準編列。 

(9)膳費 80 元/人天 140 人× 10 場 112,000  元 學 生 實 驗 學 習 人

數 :120 人 + 其他 人

數:20 人 

(10)學校購置物

理實驗器材費 

27,000 元/套 2 套 x 10 場 540,000  元 受訪學校購置 2 套物

理實驗器材。 
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(11)學校購置化

學實驗器材費 

5,000 元/場   10 場 50,000  元 學校購置化學實驗器

材。 

(12)化學藥品耗

材費 

10,000 元/場   10 場 100,000  元 學校購置化學實驗藥

品。 

(13)座談場地佈

置費 

5,000  元/場     10 場 50,000  元 佈置座談會場。 

(14)物理實驗教

材費 

16,800 元/場   10 場 168,000  元 200元*84人*10場次。 

(15)化學實驗教

材費 

8,400 元/場   10 場 84,000  元 200元*42人*10場次。 

(16)物理演講光

碟 

9,000 元/場   10 場 90,000  元   

(17)學生實驗器

材維修費 

9,800 元/場   10 場 98,000  元   

(18)物理實驗器

材整理更新費 

1,500 元/箱   42 箱 63,000  元 物理實驗器材共 42

箱，因使用和來回運送

10 次後，必須重新檢

測和包裝實驗儀器和

零件，並更換紙箱。 

*(19) 教 師 研

習：協助教學鐘

點費 

800 元/人,節  4節×3場次× 1 人 9,600  元 高中教師 1人，整理實

驗器材，協助林明瑞教

授實驗教學。林明瑞教

授已支領講座鐘點

費，故不另列鐘點費。 

*(20)膳費(研習

教師) 

80 元/人天 20 人× 3 場 4,800  元 教師實驗研習人數：20

人。 

*(21)高中教師

實驗器材維修

費 

4,000 元/場   3 場 12,000  元   

*(22)高中教師

研習實驗教材

費 

4,000 元/場   3 場 12,000  元 200 元*20人*3場次。 

*(23)教師研習

實驗器材整理

更新費 

1,500 元/箱   12 箱 18,000  元 教師研習實驗器材共

12 箱，因使用和來回

運送 3次後，必須重新

檢測和包裝實驗儀器

和零件，並更換紙箱。 
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 (24)實驗器材

運送費 

9,500  元/場     10 場 95,000  元 運送實驗器材，吳健雄

基金會為實際規劃及

聯絡運送事宜，故由基

金會墊付運費後，再交

由彰化女中核銷。 

 (25)雜費             205,000 元   

  小計             2,627,000  元 各項費用不足時，得相

互勻支。 

行政管理費 
      

262,700 元 業務費 x10% 

合  計 2,889,700  元   

 

 

(二) 每一所受訪高中所分配的經費： 

(A) 含高中教師實驗研習 

計畫名稱：「105學年度高中女生科學教育巡迴訪問計畫」 

每場參加學生人數：120人（預定舉辦 10場）； 

每場教師實驗研習人數：20 人（預定舉辦 3場） 

項  目 單  價 數   量 總  價 說  明 

人

事

費 

週末加班費 300       9,600 元 加班費每小時 300元,1日以

8 小時計。各校協助座談場

務及準備茶水等雜務,計 4

人*8 時*1 場(核實報支) 

業   

務   

費 

(1)講座鐘點費 1,600 元/人,

節  

3節×1場次× 4 人 19,200  元 每場女科學家演講 4人。 

(2)教授鐘點費 1,600 元/人,

節  

4節×1場次× 2 人 12,800  元 每場實驗操作教授 2人(林

明瑞教授,張一知教授) 

(3)高中教師輔

導鐘點費 

800 元/人,

節  

4節×1場次× 6 人 19,200  元 高中教師 6人，準備學生實

驗器材，實驗教學示範。 

(4)主持費 1,000 元/人,

天 

1場次× 1 人 1,000  元 受訪學校校長或教務主任
主持下午場的演講和座談。 

(5)膳費 80 元/人天 140 人× 1 天 11,200  元 學生實驗學習人數:120 人+

其他人數:20人 

(6)雜費 5,000 元/場   1 場 5,000  元 印製教學實驗例題及教學
講義等。 

(7)學校購置物

理實驗器材費 

27,000 元/套   2 套 54,000  元 受訪學校購置 2 套物理實

驗器材。 

(8)學校購置化

學實驗器材費 

5,000 元/場   1 場 5,000  元 學校購置化學實驗器材。 
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(9)化學藥品耗

材費 

10,000 元/場   1 場 10,000  元 學校購置化學實驗藥品。 

(10)座談場地佈

置費 

5,000  元/場     1 場 5,000  元 佈置座談會場。 

(11)物理實驗教

材費 

16,800 元/場   1 場 16,800  元 200元*84 人*1 場次。 

(12)化學實驗教

材費 

8,400 元/場   1 場 8,400  元 200元*42 人*1 場次。 

(13)物理演講光

碟 

9,000 元/場   1 場 9,000  元   

*(14)教師研

習：協助教學鐘

點費 

800 元/人,

節  

4節×1場次× 1 人 3,200  元 高中教師 1人，整理實驗器

材，協助林明瑞教授實驗教

學。林明瑞教授已支領講座

鐘點費，故不另列鐘點費。 

*(15)膳費(研習

教師) 

80 元/人天 20 人× 1 天 1,600  元 教師實驗研習人數：20 人。 

*(16)高中教師

研習實驗教材

費 

4,000 元/場   1 場 4,000  元 200元*20 人*5 場次。 

  小計             195,000  元   

合  計 195,000  元   

 

 

(B) 不含高中教師實驗研習 

計畫名稱：「105學年度高中女生科學教育巡迴訪問計畫」 

每場參加學生人數：120人（預定舉辦 10場） 

項   目 單  價 數  量 總  價 說   明 

人

事

費 

週末加班費 300       9,600 元 加班費每小時 300元,1 日以

8 小時計。各校協助座談場

務及準備茶水等雜務,計 4人

*8 時*1 場(核實報支) 

業   

務   

費 

(1)講座鐘點費 1,600 元/人,

節  

3節×1場次× 4 人 19,200  元 每場女科學家演講 4人。 

(2)教授鐘點費 1,600 元/人,

節  

4節×1場次× 2 人 12,800  元 每場實驗操作教授 2人(林

明瑞教授,張一知教授) 

(3)高中教師輔

導鐘點費 

800 元/人,

節  

4節×1場次× 6 人 19,200  元 高中教師 6 人，準備學生實

驗器材，實驗教學示範。 



11 
 

(4)主持費 1,000 元/人,

天 

1場次× 1 人 1,000  元 受訪學校校長或教務主任主
持下午場的演講和座談。 

(5)膳費 80 元/人天 140 人× 1 天 11,200  元 學生實驗學習人數:120 人+

其他人數:20人 

(6)雜費 5,000 元/場   1 場 5,000  元 印製教學實驗例題及教學講
義等。 

(7)學校購置物

理實驗器材費 

27,000 元/套   2 套 54,000  元 受訪學校購置 2 套物理實驗

器材。 

(8)學校購置化

學實驗器材費 

5,000 元/場   1 場 5,000  元 學校購置化學實驗器材。 

(9)化學藥品耗

材費 

10,000 元/場   1 場 10,000  元 學校購置化學實驗藥品。 

(10)座談場地佈

置費 

5,000  元/場     1 場 5,000  元 佈置座談會場。 

(11)物理實驗教

材費 

16,800 元/場   1 場 16,800  元 200元*84 人*1 場次。 

(12)化學實驗教

材費 

8,400 元/場   1 場 8,400  元 200元*42 人*1 場次。 

(13)物理演講光

碟 

9,000 元/場   1 場 9,000  元   

  小計             186,200  元   

合  計 186,200  元   
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七、 科學教育巡訪計畫成效調查表統計 

1、 高中女生科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（台南女中 105年 11月 19日） 

五等第量表： 

非常符合：5分 ；符合：4分 ；尚符合：3分 ；不符合：2分； 極不符合：1分 

 

一、有關實驗操作部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

合計 

份數 

加權 

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 23 28 13 5 0 69 4.0  

2. 本實驗操作有助於我對科學知識的理解 27 26 12 4 0 69 4.1  

3. 本實驗內容和操作的難度合適 29 22 10 6 1 68 4.1  

4. 本實驗操作的時間合適 24 18 19 8 0 69 3.8  

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 31 21 14 3 0 69 4.2  

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 39 18 12 0 0 69 4.4  

             
二、有關女科學家座談部分： 

       
7. 座談提高了我對學習科學的興趣 36 27 6 0 0 69 4.4  

8. 座談擴增了我對科學知識的視野 42 25 2 0 0 69 4.6  

9. 座談激發了我對科學研究的嚮往 32 25 14 0 0 71 4.3  

10. 我原本傾向於選考大學的文法商科系，座談後 

使我改變意願，轉向選讀自然科學相關科系 
0 2 7 4 1 14 2.7  

11. 我原本傾向與選考大學的理工醫農科系，座談

後使我更加堅定原先的選讀意願 
19 18 8 1 0 46 4.2  

             
三、有關本科學教育活動的總體評價： 

       
12. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 34 27 8 0 0 69 4.4  

13. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 41 23 4 1 0 69 4.5  

14. 我對本活動的整體而言，感到滿意 39 26 4 0 0 69 4.5  

             

學生自評： 
非常

用心 
用心 普通 

不 

用心 

極不

用心   

我在本活動用心學習的程度 27 38 4 0 0 69 4.3  

 

學生感言或建議改進意見： 

 很感謝有這個活動，因為在台灣的傳統社會裡，對於女性前往科學的路上是不被重視的。

參加完這個活動後，不僅激發我對科學的熱情，還讓我更堅定未來的走向。 

 在這一次的研習之中，發現自己的身份挺特殊的。在整場活動中，大多皆是南女的學生，

且多為一年級、二年級為次多，三年級更只有寥寥數人。會來參與這場活動，在這緊迫的
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倒數 60 多天，為的實質上不是讓備審好看，而是讓自己有一個機會更加確認自己的夢想

和志向。在物理實驗中，謝謝林教授的指導。 

 今天的實驗及講座都非常有趣，讓我見識到了科學的廣泛，也為我對未來的想像增添了幾

分堅定。 

 實驗操作方面很有趣，對新的名詞也有較深刻的瞭解，並提升測量精準度；在座談部分，

希望可以增加教授個人的分享時間，而互動過程中激發出不同的觀念。 

 我覺得我對每一科都有喜歡的地方，但又無法喜歡那科的全部。很感謝三位教授的解答，

讓我有豁然開朗的感覺。希望我也能盡早找出自己的興趣立定志向。 

 透過三位女教授的演講及交流，體驗到科學不同的感受，也深深佩服女性的堅持毅力。「找

出興趣」這點也深深啟發我那方向未定的心。實驗及演講交流都很特別有趣，希望以後還

能再次參與。 

 老師的指導很詳細，對於實驗記錄的方法也有充分的講解，使我獲益良多，但也希望可以

看到微胞真正的過程。 
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2、高中女生科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（羅東高中 105年 11月 26日） 

五等第量表： 

非常符合：5分 ；符合：4分 ；尚符合：3分 ；不符合：2分； 極不符合：1分 

 

一、有關實驗操作部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

合計 

份數 

加權 

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 35 39 15 4   93 4.1  

2. 本實驗操作有助於我對科學知識的理解 41 41 9 2   93 4.3  

3. 本實驗內容和操作的難度合適 29 35 20 9   93 3.9  

4. 本實驗操作的時間合適 30 30 22 11   93 3.8  

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 40 39 9 5   93 4.2  

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 41 37 14 1   93 4.3  

             
二、有關女科學家座談部分： 

       
7. 座談提高了我對學習科學的興趣 31 48 14     93 4.2  

8. 座談擴增了我對科學知識的視野 51 35 7     93 4.5  

9. 座談激發了我對科學研究的嚮往 27 50 16     93 4.1  

10. 我原本傾向於選考大學的文法商科系，座談後 

使我改變意願，轉向選讀自然科學相關科系 
  1 4 6 5 16 2.1  

11. 我原本傾向與選考大學的理工醫農科系，座談

後使我更加堅定原先的選讀意願 
28 34 18 3 1 84 4.0  

             
三、有關本科學教育活動的總體評價： 

       
12. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 33 44 15 1   93 4.2  

13. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 30 46 14 3   93 4.1  

14. 我對本活動的整體而言，感到滿意 42 41 10     93 4.3  

             

學生自評： 
非常

用心 
用心 普通 

不 

用心 

極不

用心   

我在本活動用心學習的程度 25 60 8     93 4.2  

 

學生感言或建議改進意見： 

 希望演講時能多與學生互動。 

 實驗有些太難。 

 我覺得在跟教授對談之後，對我以後的選擇更加清楚，很多東西沒有絕對答案。建議演講

內容能更生動，少一點專業術語。 

 很高興能參與此活動，我學到很多東西。 

 經過這次的經驗，讓我能更深入了解科學研究的意義，以及多思考，不被標準答案限制，

保持好奇心的重要。 
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 實驗有些複雜，演講挺有幫助。 

 非常感謝三位教授及諸位老師的指導，也希望此次的課程能夠對我未來學習方向有些幫

助。 

 在參加這個活動前，我認為的科學就只包括了數學和物理，但在這活動後，我發現科學包

含許多領域，而且有許多範圍，還讓我了解在不同方面的應用，也讓我對科學更多的興趣，

增加我許多知識。 

 參加這活動讓我對科學有更進一步的認識，原來科學不只有是物理、化學等等項目，氣候、

心理學都是科學，且心理學和我原本想的不一樣，能認識這些科學相關的內容，真的很棒。 

 請三位不同領域的專家分別介紹不同方面的科學研究，使我在同一場演講中能學到不只一

種知識，也使我感到驚奇竟有如此多傑出的女科學家對社會有很多貢獻，也藉有他們成功

歷程中學到身為科學家的精神。 
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3、高中女生科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（北一女中 105年 12月 10日） 

五等第量表： 

非常符合：5分 ；符合：4分 ；尚符合：3分 ；不符合：2分； 極不符合：1分 

 

一、有關實驗操作部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

合計 

份數 

加權 

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 35 39 9 1 0 84 4.3  

2. 本實驗操作有助於我對科學知識的理解 39 36 8 1 0 84 4.3  

3. 本實驗內容和操作的難度合適 26 35 19 4 0 84 4.0  

4. 本實驗操作的時間合適 25 41 8 6 1 81 4.0  

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 49 25 8 2 0 84 4.4  

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 48 30 6 0 0 84 4.5  

             
二、有關女科學家座談部分： 

       
7. 座談提高了我對學習科學的興趣 21 43 10 1 0 75 4.1  

8. 座談擴增了我對科學知識的視野 36 34 7 1 0 78 4.3  

9. 座談激發了我對科學研究的嚮往 24 36 19 1 0 80 4.0  

10. 我原本傾向於選考大學的文法商科系，座談後 

 使我改變意願，轉向選讀自然科學相關科系 
0 0 4 3 1 8 2.4  

11. 我原本傾向與選考大學的理工醫農科系，座談

後使我更加堅定原先的選讀意願 
27 34 13 0 0 74 4.2  

             
三、有關本科學教育活動的總體評價： 

       
12. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 36 42 4 0 0 82 4.4  

13. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 36 35 11 0 0 82 4.3  

14. 我對本活動的整體而言，感到滿意 36 40 3 0 0 79 4.4  

             

學生自評： 
非常

用心 
用心 普通 

不 

用心 

極不

用心   

我在本活動用心學習的程度 27 53 3 0 0 83 4.3  

 

學生感言或建議改進意見： 

 下午的講座真的令我獲益匪淺，原本還很迷茫的我，有更加確立未來的人生方向，無論最

後是否會走向科學的這條路。 

 我認為這次的活動讓我體會到科學研究的過程，且透過演講及對談過程中，我明白了成功

的人生有很多不同的道路可以抵達，每個人適合的道路也不同。 

 早上的實驗真的很有趣，但是在初次碰到這樣的題目時感覺有點難，不過後來在老師仔細

的介紹下，也完成了大部分實驗。謝謝老師和下午的女科學家分享了很多科學的經驗和知

識。 
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 這次的實驗內容難度適中，而且老師講解得宜，讓我能夠真的瞭解這次實驗的原理，也知

道步驟背後的道理，收穫滿滿。 

 因為實驗很趕，無法一一解說，希望行前通知可以提到一些所需的先備知識讓我們準備。 

 我資質庸鈍，今天看到複雜的電路和新知識，被嚇了一大跳啊！希望下次可以先發講義，

讓我能夠回家先研究一番。謝謝講師不辭辛勞的，一直幫我們這組糾正錯誤及講解，這次

高難度的題目也讓我瞭解到自己的能力有多不足﹗ 

 對物理、生物領域都多了很多的認識，謝主辦單位的用心。實驗雖困難卻很有成就感謝。 

 建議可增加地球科學、數學與資訊等領域課程，若受限於以上科目實作性質不大，可選擇

講解及實際練習國際奧林匹亞之競賽題目，輔以相關主題加深加廣教學，應能吸引對以上

科目具才能與興趣之學生參與本活動。個人認為本計畫在激發學生科學熱情方面極有助益

（參加 103學年度的活動後深有所感，今年第二次參與），期望往後擴大辦理亦能維持高

品質！ 

 我還滿喜歡此次的活動，尤其高中階段正是對於未來探索茫然的一段時間，座談時間的一

問一答讓我們可以聽到一些教授在他們生涯抉擇時的想法，分享他們的經驗，也得到了許

多實用的建議。 

 教授們給予我對於未來出路、進修的建議讓我獲益良多，一直很想到國外看看，開拓自己

的眼界，在 ISEF 比完後，更確立了這種想法。我認為科學是起源於我們的生活，用自己

的眼所見的，才會成為人類不斷前進的動力。非常感謝這次的科學論壇，使我在即將學測

時，堅定自己所想、所見！ 

  
 

    
  



18 
 

4、高中女生科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（台中女中 105年 12月 17日） 

五等第量表： 

非常符合：5分 ；符合：4分 ；尚符合：3分 ；不符合：2分； 極不符合：1分 

 

一、有關實驗操作部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

合計 

份數 

加權 

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 26 36 8 1 0 71 4.2  

2. 本實驗操作有助於我對科學知識的理解 30 32 9 0 0 71 4.3  

3. 本實驗內容和操作的難度合適 23 33 13 0 2 71 4.1  

4. 本實驗操作的時間合適 20 22 24 5 0 71 3.8  

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 33 27 11 0 0 71 4.3  

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 36 25 9 0 0 70 4.4  

             
二、有關女科學家座談部分： 

       
7. 座談提高了我對學習科學的興趣 33 25 9 3 0 70 4.3  

8. 座談擴增了我對科學知識的視野 31 28 7 4 0 70 4.2  

9. 座談激發了我對科學研究的嚮往 28 30 10 2 0 70 4.2  

10. 我原本傾向於選考大學的文法商科系，座談後 

 使我改變意願，轉向選讀自然科學相關科系 
1 0 3 2 2 8 2.5  

11. 我原本傾向與選考大學的理工醫農科系，座談

後使我更加堅定原先的選讀意願 
28 22 12 2 1 65 4.1  

             
三、有關本科學教育活動的總體評價： 

       
12. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 32 29 8 0 0 69 4.3  

13. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 34 29 5 2 0 70 4.4  

14. 我對本活動的整體而言，感到滿意 37 28 5 0 0 70 4.5  

             

學生自評： 
非常 

用心 
用心 普通 

不 

用心 

極不 

用心   

我在本活動用心學習的程度 29 32 6 0 0 67 4.3  

 

學生感言或建議改進意見： 

 我覺得實驗可以再多一點，增加一些手做和實際體驗會更活潑。（台中二中） 

 我覺得實驗的比例可以再延長一些，相對科學家座談，實驗更加吸引我。（台中二中） 

 實驗雖然要做很久，要非常多的耐心，做錯了不能放棄，但是這感覺才像很真實地在做實

驗。演講好豐富，也交到朋友。只是希望對談的時間更長就好了，因為一個問題其實要討

論很久。 

 很棒！學到很多！更確定自己未來的方向。(曉明女中） 

 覺得對生涯規劃非常有幫助，很榮幸能跟三位教授進行座談。內容很有趣且實用，非常有
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收穫。 

 早上的實驗讓人感覺非常充實，因為頭腦要不斷的運轉思考。下午的座談則解答了我許多

對科學研究的疑問，並加強了一些我對科學研究的自信。 

 整個活動設計得很完整，從實驗到對談都擺脫一般科學講座的無趣，反而使科學有一種挑

戰性、好奇心。 

 這是第一次參加這種科學活動，給我的震撼滿大，發現自己很明顯的差距，希望下次也要

再參加。（台中二中） 

 學到了實驗上應該要有的技能，從科學家身上學到超多道理，超感動！ 

 在學校平時做物理實驗時，因一組人數較多，且是較簡易的教材與時間上的限制，所以每

次做實驗時都感覺滿輕鬆的，數據也可以回去整理，而這次的實驗我和學妹僅二人，要在

短時間內處理龐大的數據並統整且報告呈現，其實滿刺激的，不過這是我第一次感覺到我

真的在做實驗，雖然有點累，但我喜歡成就感，算是有點小小被吸引到了。而講座真的收

穫良多啊！由四個資深教授的智慧結晶，字字打中我的心，給了我很多信心，和方向與前

途，使我多瞭解理化這塊領域。 

 之前參加過居禮夫人化學營時就有座談活動，我非常喜歡，所以看到這次也有座談就很開

心的搶報名了。除了很棒的座談外，早上的科學實驗我也很享受。老師的引導清楚成功，

謝謝吳健雄基金會和其他單位給女生這樣的機會。 

 聽完講座之後，內心的許多壓力和疑惑得以釋放，感到充滿希望。實驗也讓我學到許多技

巧，希望未來還能有更多這樣的活動。 
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5、高中女生科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（鳳新高中 105年 12月 24日） 

五等第量表： 

非常符合：5分 ；符合：4分 ；尚符合：3分 ；不符合：2分； 極不符合：1分 

 

一、有關實驗操作部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

合計 

份數 

加權 

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 33 31 18     82 4.2  

2. 本實驗操作有助於我對科學知識的理解 34 39 9     82 4.3  

3. 本實驗內容和操作的難度合適 29 37 14 2   82 4.1  

4. 本實驗操作的時間合適 23 25 27 7   82 3.8  

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 43 34 5     82 4.5  

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 40 35 7 1   83 4.4  

             
二、有關女科學家座談部分： 

       
7. 座談提高了我對學習科學的興趣 27 39 15     81 4.1  

8. 座談擴增了我對科學知識的視野 38 37 6 2   83 4.3  

9. 座談激發了我對科學研究的嚮往 26 39 16 3   84 4.0  

10. 我原本傾向於選考大學的文法商科系，座談後 

 使我改變意願，轉向選讀自然科學相關科系 
    9 4 1 14 2.6  

11. 我原本傾向與選考大學的理工醫農科系，座談

後使我更加堅定原先的選讀意願 
32 32 9     73 4.3  

             
三、有關本科學教育活動的總體評價： 

       
12. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 33 39 10     82 4.3  

13. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 35 37 9 1   82 4.3  

14. 我對本活動的整體而言，感到滿意 43 33 6     82 4.5  

             

學生自評： 
    

非常 

用心 
用心 普通 

不 

用心 

極不 

用心   

我在本活動用心學習的程度 33 41 8     82 4.3  

 

學生感言或建議改進意見： 

 關於實驗的時間有些匆促，導致無法全盤吸收。但教授和老師講解得很清楚，所以對整體

而言，還算接受。 

 我對這次活動非常滿意，但美中不足的是實驗的時間有點短。 

 這次的活動能接觸到平時接觸不到的實驗，與女科學家的座談會也是令人大開眼界。平常

有的問題幾乎都在這得到了些見解。這次的活動非常好。 

 可能是實驗性質的差異，水的磁導率實驗不太適合於 2樓做，且時間不是太充裕於完成結

尾、算出結論。不過覺得教授們的分享對我來說受益無窮。 
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 很高興自己參加了這場研習，獲益良多。朱教授的人生觀很豁達，很像也很適合我；羅教

授的柔和中帶著堅強、獨立自主，值得學習；王博士在國外的經歷豐富，令人嚮往。三位

不同的觀點都給我很大的收穫。 

 這個活動使我瞭解到許多知識，藉由自己動手做實驗對理論更加瞭解，不再只是死背東西，

也藉由本活動與科學家的座談使我對未來的規劃有更多的瞭解，很高興可以參與這個活

動。 

 很高興能參與這次活動，不同於以往所參加的活動，這次還能做實驗，所以在實驗室中，

我學習到了實驗的技巧及與伙伴間的合作。在座談中我獲得的不只有各位科學家的人生經

驗，還得到了她們對人生的不同想法。 

 用一天參加這個活動很值得，希望我能夠排除自己對科學的恐懼，成為我想成為的人。 

 很開心能參加這次的活動，教授們的演講更開拓了我的視野，讓我對生涯的規劃有更進一

步的想法。 

 參加這個活動我覺得我學習了不少，原本對於演講興趣並不是很大，可是我聽了之後瞭解

不少東西。 
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6、高中女生科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（斗六高中 106年 4月 8日） 

五等第量表： 

非常符合：5分 ；符合：4分 ；尚符合：3分 ；不符合：2分； 極不符合：1分 

 

一、有關實驗操作部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

合計 

份數 

加權 

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 21 48 22 1   92 4.0  

2. 本實驗操作有助於我對科學知識的理解 

3. 本實驗內容和操作的難度合適 

24 55 13     92 4.1  

28 36 24 4   92 4.0  

4. 本實驗操作的時間合適 23 34 29 5   91 3.8  

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 30 32 18 5   85 4.0  

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 42 28 19 3   92 4.2  

             
二、有關女科學家座談部分： 

       
7. 座談提高了我對學習科學的興趣 18 41 32 1   92 3.8  

8. 座談擴增了我對科學知識的視野 32 43 17     92 4.2  

9. 座談激發了我對科學研究的嚮往 18 42 26 5 1 92 3.8  

10. 我原本傾向於選考大學的文法商科系，座談後 

 使我改變意願，轉向選讀自然科學相關科系 
2 9 9 10 4 34 2.9  

11. 我原本傾向與選考大學的理工醫農科系，座談

後使我更加堅定原先的選讀意願 
15 21 17 3 1 57 3.8  

             
三、有關本科學教育活動的總體評價： 

       
12. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 33 34 24 1   92 4.1  

13. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 26 34 31 1   92 3.9  

14. 我對本活動的整體而言，感到滿意 36 39 17     92 4.2  

             

學生自評： 
非常 

用心 
用心 普通 

不 

用心 

極不 

用心   

我在本活動用心學習的程度 31 49 12     92 4.2  

 

學生感言或建議改進意見： 

 活動非常精彩，這是個非常難得的機會！ 

 發現除了課本之外，還有很多從未聽過的新科學知識，雖然沒辦法很瞭解，但是增廣了原

有的想法。 

 自己操作儀器做實驗，一步一步地測量數據，與同伴測量出實驗結果，覺得頗有成就感。

然後也聽了許多關於教授的經驗以及研究，發覺這世界及思維比想像大了許多，透過這次

的活動，我學了很多。 

 一開始長達一小時的實驗說明，有些枯燥乏味差點睡著，但一開始做實驗精神就都來了，
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雖然過程中重做了幾次，但很開心完成了一個很有深度的實驗。與教授的座談真的收穫滿

滿，吸收了許多很專業的知識，其中最令我印象深刻的，就是周苡嘉教授的人生經驗分享，

沒想到一個與我們出身相仿的人能成為一個成功的大科學家，希望有朝一日也能和她們一

樣出國讀書拓展視野，很榮幸能參加這麼有內容的科學研習與這麼成功的科學家們互動。 

 雖然我對科學不是很有天分，但是我覺得這次的活動讓我見識了和科學有關的事物，我覺

得只要認真去做，也可以完成一些自己原本覺得很難的東西，像是這次的實驗。 

 今天在實驗的時候才發現原來科學還滿好玩的，也讓我對科學有很多不同的想法，也讓我

知道原來在實驗時要更加細心注意每個細節，才不會讓看似成功的結果失敗，也發現原來

實驗真的需要花很多心思，不能只著重一個地方，要用宏觀來去看。 

 經過這次活動，我認識到當科學家果然不容易。雖然化學、理科不是我的專長和興趣，但

我還是從中學到很多。也謝謝基金會在斗六高中辦了這個活動，讓我又一次拓展了自己的

視野。 

 今天聽了三位女教授分享了科學相關的內容，原本對科學的認知就十分淺薄，也僅限於課

本上的知識。平時沒什麼動手操作的機會，今天能夠動手甚至自己去記錄、分析結果，當

失敗了也要去一一檢視是否有哪個環節出錯了！謝謝主辦人！ 

 很高興有這個機會參加科學研習營，真的學習到滿多的。有這機會做國際競賽題目的實驗，

還有聽三位女教授分享她們的科學經驗和歷程。雖然做實驗的過程中，有遇到些困難，但

這也是自己一次實驗的經驗。總之參加這個活動真的獲益良多，或許自己又對科學提高了

興趣！ 
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7、高中女生科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（彰化女中 106年 4月 15日） 

五等第量表： 

非常符合：5分 ；符合：4分 ；尚符合：3分 ；不符合：2分； 極不符合：1分 

 

一、有關實驗操作部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

合計 

份數 

加權 

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 17 37 23 1   78 3.9  

2. 本實驗操作有助於我對科學知識的理解 22 44 11 1   78 4.1  

3. 本實驗內容和操作的難度合適 27 32 18 1   78 4.1  

4. 本實驗操作的時間合適 30 22 21 4   77 4.0  

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 45 26 7     78 4.5  

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 38 31 9     78 4.4  

             
二、有關女科學家座談部分： 

       
7. 座談提高了我對學習科學的興趣 21 39 15 2   77 4.0  

8. 座談擴增了我對科學知識的視野 28 42 7     77 4.3  

9. 座談激發了我對科學研究的嚮往 19 38 19 1   77 4.0  

10. 我原本傾向於選考大學的文法商科系，座談後 

 使我改變意願，轉向選讀自然科學相關科系 
  1 4 5 3 13 2.2  

11. 我原本傾向與選考大學的理工醫農科系，座談

後使我更加堅定原先的選讀意願 
22 37 10 2   71 4.1  

             
三、有關本科學教育活動的總體評價： 

       
12. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 28 31 18     77 4.1  

13. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 26 40 10 1   77 4.2  

14. 我對本活動的整體而言，感到滿意 29 42 5 1   77 4.3  

             

學生自評： 
非常 

用心 
用心 普通 

不 

用心 

極不 

用心   

我在本活動用心學習的程度 21 48 6     75 4.2  

 

學生感言或建議改進意見： 

 讓我更瞭解化學實驗的流程與該注意的小細節，實驗讓我對化學更有興趣，三位女科學家

也分享了科學上的貢獻，我覺得這場座談收穫滿滿。 

 很開心能參加今天的課程，收穫良多。覺得實驗很好玩，講座也讓我對科學更有興趣了，

女性也可以在科學界嶄露頭角。 

 能有這麼好的機會體驗不同的實驗，瞭解臨界值的實驗設計，更能提昇自己對化學善的熱

忱～獲益良多。 

 很開心參加了這個活動，讓我對科學家的工作有新的認識。看到教授所研究的議題，都引
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起了我強烈的興趣，但是以現在的程度不足以瞭解，希望未來能往這個方向前進。實驗簡

單有趣，雖然數據不太美麗，但是結果依舊是美好的！謝謝老師及教授的教導及分享！ 

 1.時間再長一點會更好，讓老師有時間和學生互動，我們也較好吸收，觀察的時間也較充

分。 2.演講內容太艱深，年級較低或是二類組學生不太懂，且內容偏生物為主。 

 在教授和學生們的座談中讓我受益良多，藉由教授們回答同學們的問題，更讓我從中汲取

到平時困惑的答案，也增加我對科學的興趣，藉由 Q＆A 也使我找到面對挫折的應對方法

及勇氣，就如教授所說的，找到了什麼想要什麼去做就對了。 

 能夠體驗國際物理奧林匹亞的實驗，真是大開眼界了！女科學家們都非常用心演講，但演

講內容有些深入，有點難懂。但她們對於自己人生經驗的分享，讓人獲益良多。 

 我感到激動與感動，原本那些在教科書中死氣沈沈的知識，竟然能夠以這樣真實的姿態，

直接在眼前呈現，且以自己的雙手執行，以自己的雙眼確認。並且，透過那些蒞臨現場的

女科學家口中，才讓我深刻的感覺到原來科學是如此的靠近，是如此的充斥於生活當中，

而那一切，那個世界並非是遙不可及的。雖然對於未來，我還為有太多想法，但由於這個

活動，使我的未來更開闊，有更多選擇。 

 有科學家的分享很好，可以藉由瞭解他人的學習經歷，讓我覺得只要堅持，就能走出自己

的路。 
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8、高中女生科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（新莊高中 106年 4月 22日） 

五等第量表： 

非常符合：5分 ；符合：4分 ；尚符合：3分 ；不符合：2分； 極不符合：1分 

 

一、有關實驗操作部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

合計 

份數 

加權 

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 24 45 34 6 1 110 3.8  

2. 本實驗操作有助於我對科學知識的理解 26 48 34 5 1 114 3.8  

3. 本實驗內容和操作的難度合適 29 45 31 11 4 120 3.7  

4. 本實驗操作的時間合適 28 43 37 4 2 114 3.8  

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 39 59 14 1 2 115 4.1  

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 45 40 25 1 2 113 4.1  

             
二、有關女科學家座談部分： 

       
7. 座談提高了我對學習科學的興趣 20 41 46 5 1 113 3.7  

8. 座談擴增了我對科學知識的視野 31 51 29 2 1 114 4.0  

9. 座談激發了我對科學研究的嚮往 15 37 50 11 1 114 3.5  

10. 我原本傾向於選考大學的文法商科系，座談後 

 使我改變意願，轉向選讀自然科學相關科系 
3   12 30 7 52 2.3  

11. 我原本傾向與選考大學的理工醫農科系，座談

後使我更加堅定原先的選讀意願 
21 28 15 11 1 76 3.8  

             
三、有關本科學教育活動的總體評價： 

       
12. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 19 49 37 2 1 108 3.8  

13. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 27 36 23 14 1 101 3.7  

14. 我對本活動的整體而言，感到滿意 41 50 22   1 114 4.1  

             

學生自評： 
非常 

用心 
用心 普通 

不 

用心 

極不 

用心   

我在本活動用心學習的程度 27 37 11     75 4.2  

 

學生感言或建議改進意見： 

 在做實驗時，我們這組一直做錯重來，所以花了很多時間，甚至耽誤午餐時間，但我們很

感謝教我們做實驗的那位老師，她一直陪著我們，而且也很有耐心的指導我們，沒有對我

們發脾氣，耽誤她的午餐時間讓我們覺得很不好意思，我們真的很謝謝她，她讓我們覺得

很感動，也覺得很溫暖。 

 其實這次參加女科學家的講座感覺不太一樣，上次的感覺都是在接受別人的幫助，但是這

次卻輪到我要幫助別人，當輪到我要帶領別人做實驗時，才發現原來自己是可以有力量去

完成一件事情，而且能夠完成這件事情是如此的開心。 
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 參加本次活動讓我擁有了自己操作實驗的體驗，發現動手去做比背書來的容易理解原理，

三位女教授的演說也讓我有些許的收獲。 

 其實老師在講解的時候，我有些模糊，但做實驗的時候，我還是很認真的做。最後的成果、

數據值，特別是圖表與參考的答案幾乎一模一樣，就如同等比例放大一般，那一刻的成就

感甚是強大，也很開心，感謝今日能參這場活動，很優質。 

 我覺得這個活動很有意義，雖然我偏向文科，可是參加了這個營隊，聽完了教授們的演講，

我也重新思考了「女生」的發展可能，女生們可以重新思考自己的潛力，不要被社會的觀

念或是偏見限制了自己的能力。 

 在這些活動裡，最喜歡的就是和女科學家的對談，從中可以透過一個較輕鬆的方式，讓我

知道我所想了解的細節，而且也可以從中延伸許多不一樣的問題和解答！謝謝你們的用心，

辛苦了。 
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9、高中女生科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（中山女中 106年 4月 29日） 

五等第量表： 

非常符合：5分 ；符合：4分 ；尚符合：3分 ；不符合：2分； 極不符合：1分 

 

一、有關實驗操作部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

合計 

份數 

加權 

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 37 28 7 1 0 73 4.4  

2. 本實驗操作有助於我對科學知識的理解 35 28 7 1 0 71 4.4  

3. 本實驗內容和操作的難度合適 36 23 9 2 2 72 4.2  

4. 本實驗操作的時間合適 33 22 14 1 1 71 4.2  

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 45 14 10 2 0 71 4.4  

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 42 15 9 1 0 67 4.5  

             
二、有關女科學家座談部分： 

       
7. 座談提高了我對學習科學的興趣 34 25 11 2 0 72 4.3  

8. 座談擴增了我對科學知識的視野 38 24 8 1 0 71 4.4  

9. 座談激發了我對科學研究的嚮往 34 23 15 1 0 73 4.2  

10. 我原本傾向於選考大學的文法商科系，座談後 

 使我改變意願，轉向選讀自然科學相關科系 
1 1 0 1 3 6 2.3  

11. 我原本傾向與選考大學的理工醫農科系，座談

後使我更加堅定原先的選讀意願 
33 24 9 3 2 71 4.2  

             
三、有關本科學教育活動的總體評價： 

       
12. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 37 29 5 2 0 73 4.4  

13. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 33 32 6 0 1 72 4.3  

14. 我對本活動的整體而言，感到滿意 37 29 4 0 0 70 4.5  

             

學生自評： 
非常 

用心 
用心 普通 

不 

用心 

極不 

用心   

我在本活動用心學習的程度 33 33 6 0 0 72 4.4  

 

學生感言或建議改進意見： 

 第一次操作一個需要大量數據的實驗，讓我清楚作一個科學家需要的不只是興趣，更要有

足夠的耐心與毅力。 

 這次參加實驗 B組，我覺得主要放在實作，原理的部分講的比較淺、快，希望以後能針對

原理和功用的部分多加說明；看到實驗數據跟理論上的極相似時，真的很開心，感覺很充

實。 

 在本活動下，我最大的收獲是教授們對我們說的、談的內容，這樣比實驗還來的有意義，

希望下次能延長和教授問問題的時間！ 
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 講解實驗時，可多提一點運作原理。聽了很多科學界名人的演講，知道了其實他們也和我

們一樣，成就都是一步一腳印踏實的創造出來的！很開心能夠參加這個活動，與許多志同

道合的同學一起學習一起努力！高三有機會會再參加的！ 

 在這次的活動中，不管是早上的實驗課，還是下午的演講，處處皆能感受到教授及老師的

用心，有了很不一樣的經驗，很高興自己能來參加這個活動。 

 參加這次的活動，讓我對生活中的化學更感興趣了，一開始的實驗中，在記錄方面我學習

到一個重要觀念：數學中兩點可決定一條直線，但在科學實驗中若只有兩個點，誤差可能

會很大，故不能直接畫回歸線，而是在測量更多組的數據去分析。在座談部分，經過教授

們的經驗談和與同學們的問答，讓我瞭解做科學背後要付出什麼，也只有熱情與興趣能在

挫敗中支持你，帶你繼續完成目標和理想。 

 很慶幸自己報名了這次活動，除了在實驗中找到樂趣，也在座談會中學習新知，更瞭解到

身為一位女科學人應具備的素養和特質。希望我未來也能成為一位對社會有貢獻的科學人！

PS.這個活動真的很棒，一定要多多推廣！ 

 這次的實驗十分有趣，雖然時間上有些匆忙，但還是得到了近乎理論的結果，讓我十分開

心，也畢竟因學校課程的關係，沒可能做這麼長時間的實驗，這是個特別的體驗！ 

 實驗：國中幾乎不上實驗課，所以做實驗一直對我有吸引力。這次的實驗學到的科學知識

沒有太多，卻引來我很大的興趣。 

座談：在講者的經驗中，有因為她而獲救的小孩、平安長大，感覺很感動，很想做那一種

人，使別人不在痛苦中。 

 當初會報名主要是為了下午的講座，很期待女科學家會分享什麼故事，果然！整天下來的

活動符合我的預期，甚至更好，早上的實驗要計算數據有些麻煩，但實驗的本質應是為了

證明某些事情以及滿足好奇心。下午 3 位前輩的座談重拾我高一喜歡聽演講的那種感覺，

因為每次從不同主題的演講者口中，都會聽到一些醍醐灌頂的話，讓我能更正面積極。聽

台上的科學家分享經歷，也鼓勵我們多去接觸這個世界，每個領域都要涉獵一些，才能結

合所學，這個建議能改善我對不擅長科目的想法！我很慶幸我參加了這場活動，本來因為

剛好在段考前 9天而不想參加，後來覺得都報名了，想嘗試科學性的活動，所以還是去了。

正因為我做了這個抉擇，接觸了許多偉大的人，也鼓勵了現在的我，增添了一些正能量，

能繼續往人生的道路前進。 
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10、高中女生科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（高雄女中 106年 5月 27日） 

五等第量表： 

非常符合：5分 ；符合：4分 ；尚符合：3分 ；不符合：2分； 極不符合：1分 

 

一、有關實驗操作部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

合計 

份數 

加權 

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 30 40 9     79 4.3  

2. 本實驗操作有助於我對科學知識的理解 31 37 11     79 4.3  

3. 本實驗內容和操作的難度合適 30 35 14 2   81 4.1  

4. 本實驗操作的時間合適 16 35 24 5   80 3.8  

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 40 34 6     80 4.4  

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 37 37 5     79 4.4  

             
二、有關女科學家座談部分： 

       
7. 座談提高了我對學習科學的興趣 38 29 12     79 4.3  

8. 座談擴增了我對科學知識的視野 45 27 7     79 4.5  

9. 座談激發了我對科學研究的嚮往 34 27 18     79 4.2  

10. 我原本傾向於選考大學的文法商科系，座談後 

 使我改變意願，轉向選讀自然科學相關科系 
1 1 6 1 1 10 3.0  

11. 我原本傾向與選考大學的理工醫農科系，座談

後使我更加堅定原先的選讀意願 
29 32 12     73 4.2  

             
三、有關本科學教育活動的總體評價： 

       
12. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 43 29 5     77 4.5  

13. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 37 34 6     77 4.4  

14. 我對本活動的整體而言，感到滿意 48 29       77 4.6  

             

學生自評： 
非常 

用心 
用心 普通 

不 

用心 

極不 

用心   

我在本活動用心學習的程度 29 41 7   1 78 4.2  

 

學生感言或建議改進意見： 

 開闊視野，增加我許多思考層面，希望以後也可以探索更多。 

 參與今天的活動過後，覺得開啟了不一樣的視野，也覺得慶幸，因我從不覺得自己比男生

差，也許是因為女校數理科教的不夠深入，會造成男女成績的差異吧！期待台灣未來教育

能越來越好。 

 本來以為自己不受性別影響，其實性別也造成了潛移默化的影響！這讓我正視了原先自我

的問題！也讓我接觸了許多觀點，包括教授的發言，同學的提問，我覺得這部分是最令我

受益的！ 
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 我認為這次的活動讓我原本不太瞭解化學系、電機系、心理系有不同的想法，上午的實驗

很有趣，一整天讓我對未來的看法有所改變，我很開心。 

 參加完一天的活動，對女性在科學領域的定位以及發展，讓我想起先前看過的一部電影<

關鍵少數>，我很認同教授所說的，男女生並沒有太大的差異，是外在的環境以及傳統思

想，讓我對於未來的選擇有更多參考。 

 我覺得非線性黑盒子很酷，記錄了一堆數據，畫下曲線圖，真的不太容易呢！眼睛超酸的，

但是把這些自己求得的數據寫出表格，曲線圖，完成後我超佩服我自己的呢！從這次的活

動，我們知道了女性也可以很科學，找到自己的志向，一生去追尋這漫漫長路。 

 希望能著重多一些在實驗背後的相關原理，並多一些摸索實驗的時間，雖然奧林匹亞的實

驗並不簡單，但如果老師一開始就把過程、結果都說得明明白白，其實蠻失樂趣的。 

 教授們都有很豐富的知識，讓我更加深了對自然科學的興趣，也發現這與父母所描述和課

堂中描繪的印象完全不同，真的很感謝這個活動，他帶給我很大的啟發。 

 雖然我已經填完志願了，但我其實還是不太清楚自己喜歡什麼，不過聽完演講後，突然沒

有那麼慌了，我想以後慢慢再探索，今天收穫很多，謝謝你們的分享。 
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11、高中女生科學教育巡迴計畫成效問卷調查表（10所高中合計） 

五等第量表： 

非常符合：5分 ；符合：4分 ；尚符合：3分 ；不符合：2分； 極不符合：1分 

 

一、有關實驗操作部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

合計 

份數 

加權 

平均 

1. 本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 282 388 179 21 2 872 4.1  

2. 本實驗操作有助於我對科學知識的理解 308 408 145 15 2 878 4.1  

3. 本實驗內容和操作的難度合適 286 356 193 46 12 893 4.0  

4. 本實驗操作的時間合適 256 317 243 52 6 874 3.9  

5. 教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 403 349 102 16 4 874 4.3  

6. 教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 414 318 128 8 4 872 4.3  

             
二、有關女科學家座談部分： 

       
7. 座談提高了我對學習科學的興趣 263 371 210 19 2 865 4.0  

8. 座談擴增了我對科學知識的視野 361 372 124 12 2 871 4.2  

9. 座談激發了我對科學研究的嚮往 240 359 239 35 3 876 3.9  

10. 我原本傾向於選考大學的文法商科系，座談後 

 使我改變意願，轉向選讀自然科學相關科系 
11 13 63 92 34 213 2.4  

11. 我原本傾向於選考大學的理工醫農科系，座談後 

 使我更加堅定原先的選讀意願 
256 292 130 35 7 720 4.0  

             
三、有關本科學教育活動的總體評價： 

       
12. 實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 313 375 163 8 2 861 4.1  

13. 本活動讓我思考科學生涯的規劃 311 359 138 36 3 847 4.1  

14. 我對本活動的整體而言，感到滿意 390 381 94 1 2 868 4.3  

             

學生自評： 
非常 

用心 
用心 普通 

不 

用心 

極不 

用心   

我在本活動用心學習的程度 282 431 78 0 1 792 4.3  
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八、 綜合檢討 

1. 參與本年度計畫活動的女學生總人數預定 1,200人，但實際完成實驗並繳交實驗報告的人

數為 1,004人，包括女生 882人，男生 122人。 

本計畫繼續前四年(101 至 104 學年度)舉辦的「高中女生科學教育巡訪計畫」，今年為第

五年。自 104 學年度起，受訪學校不僅限於純女校，也擴及男女合校的高中。本年度計

畫依循前四年的活動模式，為一整天的活動：上午為實驗操作，下午為女科學家的演講

和師生對談。今年的實驗操作，包括兩單元的物理實驗和一單元的化學實驗，共計有三

單元的實驗項目，同時在三間實驗室進行教學。由於受限於器材數量和實驗室空間，每

間實驗室可容納的人數上限為 40人，每校直接參與實驗操作的學生人數為 120人，十校

合計預定 1,200人。下午的女科學家演講與座談，則無人數限制。參加本計畫活動的女學

生，各校大多採取自由報名的方式，若有超額，再經甄選產生。部分承辦的高中讓出名

額給鄰近的高中，也允許少數男學生參加。統計實際完成實驗並繳交實驗報告的人數為

1,004人，包括女生 882 人，男生 122人，各校的人數統計如下表： 

 

編號 學校 女 男 合計 

1 台南女中 71 0 71 

2 羅東高中 40 57 97 

3 北一女中 116 0 116 

4 台中女中 85 0 85 

5 鳳新高中 43 50 93 

6 斗六高中 103 0 103 

7 彰化女中 98 0 98 

8 新莊高中 112 3 115 

9 中山女中 120 0 120 

10 高雄女中 94 12 106 

 總人數 882 122 1,004 

 

2. 學生對上午場的實驗操作，有機會使用國際物理和化學奧林匹亞競賽的實驗器材，咸感

興奮和喜愛，有助於提升學生學習科學的興趣和對科學問題的理解。 

為吸引學生參加本計畫的科學教育活動，增加活動的趣味性和學習價值，特別排入物理

和化學奧賽的實驗項目。本年度的物理實驗選用 2012 年第 43 屆國際物理奧林匹亞競賽

的實驗試題：「水的磁導率」和「非線性黑盒子」；化學實驗為「界面活性劑的臨界微胞

濃度測量」。這三項實驗的操作皆有一些難度，但學生在聽完講解後，應較易上手。各校

參加實驗操作的學生，自高一至高三年級皆有，高二和高三的學生較能聽懂實驗的講解；

高一生則所需的背景知識顯有不足。擔任實驗教學的教師皆為特選的高中優秀教師，兩

場物理實驗教學由台中一中凌美璦和北一女中黃立雲兩位物理教師分別擔任，並由台灣

師大物理系名譽教授林明瑞指導；化學實驗教學由北一女中周芳妃、中山女中曹雅萍、
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和台灣師大附中陳昭錦三位化學老師輪流擔任，並由台灣師大化學系副教授張一知指導。

每一所受訪學校各派出一至兩名物理和化學教師協助教學。教師們除了實驗教學之外，

也負責批改學生們的實驗報告（每一位參與實驗的學生都必須撰寫報告）。 

根據十校全體學生的問卷統計（參看本報告第 32頁），共發出 1,050 份問卷，回收約 880

份有效問卷，填答率約 84%。問卷上有關實驗操作的六道問題，合計填答各選項等第的

百分率如下表： 

 

一、有關實驗操作部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

回收 

份數 

1.本實驗操作有助於我提高對學習科學的興趣 32% 44% 21% 2% 0.2% 872 

2.本實驗操作有助於我對科學問題的理解 35% 46% 17% 2% 0.2% 878 

3.本實驗內容和操作的難度合適 32% 40% 22% 5% 1% 893 

4.本實驗操作的時間合適 29% 36% 28% 6% 0.6% 874 

5.教師教學時，解說清楚有條理，表達清晰明白 46% 40% 12% 2% 0.4% 874 

6.教師與學生互動良好，營造良好的學習氣氛 47% 36% 15% 0.9% 0.4% 872 

 

合計上表中第 1題至第 4題，填答「非常符合」、「符合」、和「尚符合」三個選項等第的

百分率，顯示有超過 94%的女學生，認為本活動的實驗操作難度適當且時間合適，有助

於提高對學習科學的興趣和對科學問題的理解；同樣對第 5 題至第 6 題的百分率統計，

顯示有 98%的學生，認同教師的教學優秀和學習氣氛良好。 

 

3. 下午場的女科學家演講和座談：提問踴躍，互動氣氛良好，甚受學生歡迎。 

本計畫邀請歷屆台灣女科學家傑出獎和新秀獎得主，參加下午的演講和座談，獲得女科

學家們的熱心支持和參與。每位講員皆準備了生動有趣的簡報投影片，介紹自身的求學

過程，分享投入科學研究生涯的甘苦經驗，鼓勵學生們本於興趣，勇於追求自己的夢想。

女科學家們輪番上陣的精彩演說，顯然感染了在場的年輕女學生們，在其後的一個半小

時自由對談中，紛紛舉手發問，氣氛熱烈。按全體與會學生的調查統計結果，有關下午

場女科學家座談的部分，共有五道問題，合計填答各等第的百分率如下表：  

 

二、有關女科學家座談部分： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

回收 

份數 

7.座談提高了我對學習科學的興趣 30% 43% 24% 2% 0.2% 865 

8.座談擴增了我對科學知識的視野 41% 43% 14% 1% 0.2% 871 

9.座談激發了我對科學研究的嚮往 27% 41% 27% 4% 0.3% 876 

10.我原本傾向於選考大學的文法商科系，座談後

使我改變意願，轉向選讀自然科學相關科系 
5% 6% 30% 43% 16% 213 

11.我原本傾向於選考大學的理工醫農科系，座談

後使我更加堅定原先的選讀意願 
36% 40% 18% 5% 1% 720 
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合計上表中第 7題至第 9題，填答「非常符合」、「符合」、和「尚符合」三個選項等第的

百分率，顯示有超過 95%的女學生，認為女科學家的演講和對談，提高了學習科學的興

趣，擴增了科學研究的視野，嚮往科學研究的生涯。 

 

本年度問卷調查的第 10 和 11 兩道問題，分別對原本傾向於選讀文組或理組的學生，詢

問參加本活動後，在選讀意願方面的影響：原本傾向於選讀文組的女學生（213 人），其

中有 24人（選答「非常符合」和「符合」者），約占 11%，在座談會後，顯著改變意願，

轉向選讀理組。若加計選答為「尚符合」者，則占比升至 41%；原本傾向於選讀理組的

女學生（720人），其中有 548人（選答「非常符合」和「符合」者），約有 76%，更加堅

定地選讀理組。若加計選答為「尚符合」者，則占比高達 94%。 

 

4. 本活動得到全體女學生的滿意評價。 

有關本科學教育活動的總體評價，問卷上共列有三道問題，合計填答各等第的百分率如

下表： 

 

三、有關本科學教育活動的總體評價： 
非常 

符合 
符合 

尚 

符合 

不 

符合 

極不 

符合 

回收 

份數 

12.實驗搭配座談，生動有趣，吸引我參加本活動 36% 44% 19% 1% 0.2% 861 

13.本活動讓我思考科學生涯的規劃 37% 42% 16% 4% 0.4% 847 

14.我對本活動的整體而言，感到滿意 45% 44% 11% 0.1% 0.2% 868 

學生自評： 
非常 

用心 
用心 普通 

不 

用心 

極不 

用心  

我在本活動用心學習的程度 36% 54% 10% 0% 0.1%  792 

 

上表顯示實驗操作對吸引女學生參加科學教育活動確有加分的效果；有九成五的女學生

受到本活動的影響，願意思考投入科學生涯；全體學生對本活動的整體表現感到滿意。

綜合而言，本活動已達成預定的目標。 

 

5. 行政配合：各校配合良好，活動前置作業完善。 

受訪的十所高中，在舉辦活動前皆與吳健雄基金會密切聯繫，舉凡運送實驗器材、場地

布置、講員接待等皆作了完善準備。各校校長或教務主任皆親自主持當天的科學教育活

動。 

 

6. 經費使用效率高 

本計畫由國教署委託國立彰化女中負責本計畫經費的調度和核銷，但為便利本計畫的推

動，並調動各校辦理科學教育活動的積極性，以期達成本計畫的最大成效，其中大部分

經費直接分配給各受訪學校，每校可獲新台幣約 18萬元，自行按計畫所列項目核銷，總

體的行政效率甚佳。 
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九、 活動照片選輯 

(一)上午物理實驗一：水的磁導率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(二)上午物理實驗二：非線性黑盒子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(三)上午化學實驗：界面活性劑的臨界微胞濃度測量 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

彰化女中 

 
台中女中 

 
中山女中 

 

台南女中 
 

斗六高中 

 

鳳新高中 
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(四)下午女科學家演講和對談 

 

 
高雄女中 

 
北一女中 


